
 

２０１９年５月２８日 

イオンリテール株式会社 

 

 

トップアスリートが実践している「勝ち飯®」のコンセプトをイオンのお弁当に！ 

イオンリテール×味の素 KK コラボ弁当を５月２９日発売 

 

 イオンリテールは５月２９日（水）より順次、味の素株式会社（以下、味の素 KK）が推奨する

栄養プログラム「勝ち飯®」※１のコンセプトを取り入れた弁当シリーズを、本州・四国の「イオン」     

「イオンスタイル」約４００店舗にて発売します。 

日々のくらしやトレーニングにおける食事の質が重要視されるなか、厚生労働省の調査※２では、

２０～３０代の１日当たり野菜摂取量は平均で約２４０ｇと、目安の摂取量３５０ｇを１００ｇ

以上も下回っており、栄養の偏りが懸念されています。 

こうしたなかイオンリテールと味の素 KK は“トップアスリートがコンディショニングやカラダ

作りなど、それぞれの目的を叶えるために実践している「勝ち飯®」”のコンセプトをもとに、   

目安摂取量１／３日分以上の野菜を摂ることができ、現代の多忙なくらしを栄養面でサポート  

できる弁当を企画・開発しました。 

本シリーズのラインナップとして、これまでに３種類の弁当を企画・開発し、第１弾として  

「チーズタッカルビ弁当」を５月２９日（水）に発売します。 

 

 

 

 

 

 

     野菜たっぷり！ 

チーズタッカルビ弁当 

 

 

 

 

 

 

野菜たっぷり！ 

ガリバタチキン弁当 

 

 

 

 

 

 

野菜たっぷり！ 

鮭のみそバター焼弁当 

発売日 ５月２９日（水） 発売日 ７月３日（水）予定 発売日 ７月３１日（水）予定 

１パック 本体価格４９８円 １パック 本体価格４９８円 １パック 本体価格４９８円 

今後もイオンリテールは、商品・サービスを通じてお客さまが健康的に過ごせるよう、    

さまざまな取り組みを実施してまいります。 

【販売概要】 

販売期間：２０１９年５月２９日（水）～２０２０年８月（予定） 

展開店舗：本州・四国の「イオン」「イオンスタイル」約４００店舗 

商  品：「チーズタッカルビ弁当」「ガリバタチキン弁当」「鮭のみそバター焼弁当」等 

月替わりメニューとして１品ずつ販売。２０１９年８月以降は隔月発売。 

価  格：１パック 本体価格４９８円（税込価格 ５３７円）※３ 

 

第１弾 
第２弾 第３弾 



【商品のご紹介】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１弾 野菜たっぷり！ チーズタッカルビ弁当 

価格：本体価格４９８円（税込価格５３７円）※３ 

具材：チーズタッカルビ、ビビンバ、かぼちゃ 

ブロッコリー、しそ風味大根、他 

特長：食欲をそそるチーズの風味と旨辛だれが、野菜と 

   相性抜群の逸品です。 

第２弾 野菜たっぷり！ ガリバタチキン弁当 

価格：本体価格４９８円（税込価格５３７円）※３ 

具材：ガリバタチキン、小松菜ときのこのお浸し、かぼちゃ 

ブロッコリー、しそ風味大根、他 

特長：暑い時期に食べたくなるような、ガーリックバター 

風味で味つけた鶏肉が食欲を刺激するお弁当です。 

第３弾 野菜たっぷり！ 鮭のみそバター焼弁当 

価格：本体価格４９８円（税込価格５３７円）※３ 

具材：鮭のみそバター焼、小松菜ときのこのお浸し、かぼちゃ 

ブロッコリー、しそ風味大根、他 

特長：鮭と野菜を、相性のよい味噌バターソースで焼き 

上げた、心地よい風味が口に広がる逸品です。 

   盛り込んだ 

 ※１「勝ち飯®」とは、味の素 KK が世界で活躍するトップアスリートへ提供している「食事」と「補食」から   

構成される栄養プログラムです。「勝ち飯®」は、味の素 KK の登録商標です。 

 ※２ 平成２９年度 厚生労働省「国民健康・栄養調査」野菜摂取量の状況より。 

 ※３ 税込価格は単品で購入した際の価格です。 

以上 


