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濃厚で贅沢な味わいなのにギルトフリーな進化系“ヨーグルト” 

新ジャンルのヨーグルト「トップバリュ ガトー・ソワイユ」発売 
 

イオンは６月２１日（水）、「イオン」「イオンスタイル」「マックスバリュ」など、全国

の約３,１００店舗※１にて、濃厚で贅沢な味わいの新ジャンルのヨーグルト「トップバリュ ガトー・

ソワイユ」２品目を発売します。 

ヨーグルトは、優れた栄養面から朝食や健康的なデザートとして様々なシーンで楽しまれているほか、

近年健康ニーズの高まりを受けて、機能性を兼ね備えたものや植物由来の原料など、バリエーション

も多様化しています。 

 また「健康も気になるけど、甘くておいしいデザートを気兼ねなく食べたい」というニーズが

多い一方、「ケーキやアイスクリーム※２では脂質や糖質が多過ぎる」「ヨーグルトはヘルシーだけど

物足りない」というジレンマを感じているお客さまも多くいらっしゃいます。 

 

イオンはこうしたお悩みに着目し“ご褒美デザート”の領域でヨーグルトの新たなニーズの開拓を

目指して「トップバリュ ガトー・ソワイユ」を企画・開発しました。通常のヨーグルトと比較し、

脂肪分を高めにすることで酸味を抑えながら、なめらかでもったりとした舌触りに仕上げ、フランス語

で「シルクのようなお菓子」という意味を込めて名付けた濃厚デザートです。ヨーグルトのため、

一般的なケーキやアイスクリームなどと比べてカロリーや糖質が少なく、罪悪感を抱かずに楽しむ

ことができます。「バスクチーズケーキ風」と「アップルパイケーキ風」のフレーバーを発売

します。 

 

イオンは今後も、お客さまの毎日のくらしに新しいアイデアとワクワクをお届けします。 

 

【販売概要】 

商 品 名：トップバリュ ガトー・ソワイユ バスクチーズケーキ風ヨーグルト 

     トップバリュ ガトー・ソワイユ アップルパイケーキ風ヨーグルト 

発 売 日：２０２３年６月２１日（水） 

展開店舗：「イオン」｢イオンスタイル｣ 「マックスバリュ」 など、全国の約３,１００店舗※１ 

品 目 数：２品目 

規 格：９０ｇ 

価 格：本体 １４８円（税込 １５９.８４円※３） 

Ｗ Ｅ Ｂ：https://www.topvalu.net/tv-gateausoyeux/ 
 

※１：一部取り扱いのない店舗があります。 

※２：文部科学省/食品標準成分データベース（ショートケーキ・アイスクリームとの比較）より。 

※３：店舗により販売価格は異なる場合があります。単品で購入した場合、税込価格は小数以下が切り捨てになります。 
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 ■トップバリュ ガトー・ソワイユ  

バスクチーズケーキ風ヨーグルト 

濃厚でまろやかなクリームチーズ風味とカラメルのほろ苦さ

が、なめらかなヨーグルトにマッチし、長時間直焼した際に

生まれるバスクチーズケーキの香ばしさを再現しています。 

＜栄養成分値：１個あたり＞ 

エネルギー１１０kcal 、たんぱく質２.９ｇ、脂質４.５ｇ、

炭水化物１４.６ｇ（糖質１４.４ｇ、食物繊維０.２ｇ）、

カルシウム９９ｍｇ 

 ■トップバリュ ガトー・ソワイユ 

 アップルパイケーキ風ヨーグルト 

甘酸っぱいリンゴの果肉と、トーストココナッツファイン※４

でパイのサクサク食感を再現。焼きりんごと香ばしく焼けたパ

イをイメージした味と香りをお楽しみいただけます。 

＜栄養成分値：１個あたり＞ 

エネルギー１１５kcal 、たんぱく質２.９ｇ、脂質４.４ｇ、

炭水化物１６.１ｇ（糖質：１５.９ｇ、食物繊維：０.２ｇ）、

カルシウム：１０８ｍｇ 

※４：ココナッツの果肉を細かく削り乾燥させ、粗びきの粉末状に加工したもの。 

 

【Aimer さんが歌う楽曲使用のテレビＣＭが７月６日より放映開始！】 

人気アーティストの Aimer さんの 7th フルアルバム『Open α Door』（７月２６日（水）発売）

に収録の新曲「spiral dance」にのせて、トップバリュ「食べてみた！joynuts＆ガトー・ソワイユ」

のテレビＣＭが７月６日（木）より放映を開始します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【タイアップ楽曲情報】 

２０２３年７月２６日（水）リリース ７th フルアルバム『Open α Door』収録 

Aimer「spiral dance」  

ＣＤ購入ＵＲＬ：https://aimer.lnk.to/OpenaDoor_pkg  

≪タイアップ≫トップバリュ「食べてみた！Joynuts &ガトー・ソワイユ」CM ソング 

 

Twitter： 

https://twitter.com/Aimer_and_staff 

Instagram： 

https://www.instagram.com/aimer_0907_official/ 

YouTube Channel：

https://www.youtube.com/@aimerSMEJ 

 

 

 

【商品一覧】 
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