
 

 

 

 

 
２０２６年９月３日 

イオンリテール株式会社 
 

お買物ついでにフレイル予防！ 

イオンだからできる“モノ”だけではない“体験型”イベントも展開  

フレイル予防を促進する「源
げ ん

気
き

フェスティバル」を開催 
 

 イオンリテールは９月４日（金）から９月３０日（水）の期間、「イオン」「イオンスタイル」

約３８０店舗※１にて、フレイル予防を促進する「源気フェスティバル」を開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

近年、高齢化が加速する中、健康寿命や生活の質を高めるために、フレイル予防の取り組みが促進

されています。こうしたなか当社では、２０２５年９月より、健康維持や生活習慣改善を考える

きっかけとなるべく、「源気フェスティバル」の取り組みを実施しています。 

サプリや栄養食品など健康維持に役立つ商品を最大約４２０品目※２取り揃えるほか、イオンの

施設やサービスを生かした“体験型”のイベントを実施します。 
 

＜源気フェスティバルのポイント＞ 
 

◆イオンの施設やサービスを生かした、地域の皆さまの健康意識向上を図る“体験型”イベント 
 当社では、お客さまの元気の源となる活動（源気活動）として、血圧計や体組成計などで健康
状態を確認できる“源気サポートステーション”を売場内に設置しています。また、管理栄養士が
考案する“源気レシピ” を活用した登録販売者による健康アドバイスなど、物販のみならず、サービス
を通じて地域のお客さまの健康を総合的にサポートする取り組みを推進しています。 
 
本企画では、当社の店舗資格者と取引先が一堂に会し、健康のチェックやセミナーが体験できる

大型イベントを限定店舗で開催します※３。過去最大の３２社の取引先に加えて、行政も参加し、
地域の皆さまへ健康に関する情報提供や相談などができる場を設けます。また、９月１５日（火）
に約３４０店舗で店舗資格者らが体組成や血管年齢の計測、ロコモチェック、スキンケアのセミナー
などを実施します※４。 
フレイル予防の重要な要素の一つに“社会参加”があります。当社は下記イベントを実施し、

お買物ついでにお気軽に参加いただくことで、より日常的な健康意識向上を図るほか、地域の皆
さまの健康増進とコミュニティ醸成の一助になることを目指します。 
 
◆対象商品購入でＷＡＯＮボーナスポイント進呈※５、ポイント同額を地域の福祉行政機関※６へ寄付 
９月４日（金）から９月３０日（水）の期間、協賛企業４８社、最大約４２０品目※２の対象商品

をご購入いただくと、お客さまにＷＡＯＮボーナスポイントが進呈※５されるとともに、ポイント
同額が地域の福祉行政機関※６に寄付されます。寄付金は各地域のフレイル予防などの取り組みに
役立てられ、自身だけでなく、地域の健康増進の活動にも参画いただけます。 



２ 

 

フレイル予防には、“栄養”“身体活動”のほか、“社会参加”も重要だとされています。源気
フェスティバルでは、フレイル予防・生活習慣改善に関する情報や体験の場を提供するイベントを
実施します。前回のイベント参加者人数はのべ約２２,０００名にものぼりました※７。今後も、地域
の皆さまの健康増進とコミュニティ醸成の一助となることを目指してまいります。 

 

■限定店舗での大型イベント 

健康をテーマに当社の店舗資格者と取引先、行政が一堂に会し、フレイル予防や生活習慣改善に

関して楽しく学び、体験ができるブースを展開します。当社の薬剤師らによる筋肉量や血圧、血管

年齢などの計測をはじめ、３２社の取引先や行政による健康のチェックやセミナーが体験できます。 

※店舗によって実施する取引先、行政・地元団体は異なります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■源気ぷちフェスティバル 

より多くの地域の皆さまの健康増進の一助となるべく、当社の登録
販売者、管理栄養士などの店舗資格者らがフレイル予防に関するイベ
ント「源気ぷちフェスティバル」を開催します。体組成や血圧の計測
をはじめ、ロコモチェック、スキンケアの講習会など楽しみながら体
験できる企画をご用意します。 
 

開 催 日：９月１５日（火） 

実施店舗：約３４０店舗※１ 
※店舗により、実施日や実施内容が異なる場合がございます 

※画像はイメージです。 

 

●イオン姫路リバーシティー店 

（兵庫県姫路市） 

開催日時：９月８日（火）１０時～１６時 

参加行政、取引先とイベント内容一例： 

・姫路市＜スマホの悩み相談室、口の健康について＞ 

・キューサイ（株）＜ひざ関節へのケア講座＞ 

・大塚製薬（株）＜ＶＲによる認知症体験＞ 

など１１ブース展開 

 

●イオン秦野店（神奈川県秦野市） 

開催日時：９月１２日（土）１０時～１７時 

     ９月１３日（日）１０時～１７時 

参加行政、取引先とイベント内容一例： 

・秦野市＜足の力測定＞ 

・（株）竹虎、ＲＴ.ワークス（株） 

＜杖、電動アシスト歩行器のお試し会＞ 

・大正製薬（株） ＜頭皮チェック＞ 

など最大１３ブース展開 

※参加行政と取引先は日によって異なります。 

 ●イオンスタイル川口（埼玉県川口市） 

開催日時：９月２６日（土）１０時～１７時 

参加行政、取引先とイベント内容一例： 

・埼玉県、川口市＜乳がん検診を受けよう＞ 

・（株）池田模範堂＜「かゆみ」に関する講座＞ 

・オハヨー乳業(株)＜口腔内チェック＞  

など１０ブース展開 

 

●【先行実施】イオン大垣店（岐阜県大垣市） 
開催日時：８月２２日（土）１０時～１６時 
     ８月２３日（日）１０時～１６時 
イオン株式会社と包括連携協定を締結している岐阜県が取り組む、健康と福祉を学ぶ企画 
「岐阜県 みんなの健康・福祉ひろば」の開催に合わせ、先行して本イベントを実施しました。 
 
取引先とイベント内容一例： 
・ユースキン製薬（株）＜ハンドケア講座＞ 
・ライオン（株）＜デコ歯ブラシ作成体験＞ など両日１０ブース展開 

※取引先は日によって異なります。 

 

【イベントについて】 

※画像はイメージです。 
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※イオンカードのクレジット払い、ＡＥＯＮ Ｐａｙ、電子マネーＷＡＯＮ、各種ＪＭＢ ＷＡＯＮの

お支払いで、ＷＡＯＮ ＰＯＩＮＴのボーナスポイントを進呈します。現金払いはボーナスポイント

進呈の対象外となります。ＪＭＢ ＷＡＯＮは２分の１相当がマイルで進呈されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【商品一例】 

※画像は鯛雑炊とかに雑炊です。 

オハヨー乳業 

ロイテリＢasicＧuard 

 

規格：３０粒 

価格：本体３,９９０円 

（税込４,３０９.２０円※８） 

ライオン 

システマ ハグキプラスプレミアム 

ハミガキ 

●エレガントフルーティミント 

●フレッシュクリスタルミント 

 

規格：各９５ｇ 

価格：本体各８９８円 

（税込各９８７.８０円※８） 

ライオン  

スマイル４０プレミアム ＴＨＥ ＯＮＥ 

●マイルド ●クール 

●クールＭＡＸ 

 

規格：各１５ｍＬ 

価格：本体各１,７８０円 

（税込各１,９５８円） 

ロート製薬 

●ロート養潤水  

●ロート新緑水ｂ 

 

規格：各１３ｍＬ 

価格：本体各６４８円 

（税込各７１２.８０円※８） 

コーセーコスメポート 

リンクルケア 

ホワイトジェルクリームＥＸ 

 

規格：１００ｇ 

価格：本体３,２００円 

（税込３,５２０円） 

クラシエ 

肌美精ＯＮＥリンクル 

オールインワンマスク 

 

規格：５０枚 

価格：本体１,２５０円 

（税込１,３７５円） 

森永乳業 

ミルク生活プラス スティック 

 

規格：２０ｇ×１０包 

価格：本体１,８８０円 

（税込２,０３０.４０円※８） 

キユーピー 

やさしい献立 

●鯛雑炊●かに雑炊●鮭雑炊 

●なめらか鯛ごはん●なめらか

かにごはん●山椒香るなめらか

鰻ごはん 

規格：各１００ｇ 

価格：本体各１９８円 

（税込各２１３.８４円※８） 

興和 

バンテリンサポーターひざ用 

●小さめサイズ●ふつうサイズ 

●大きめサイズ 

●ゆったり大きめサイズ 

 

規格：各 1 枚 

価格：本体各１,５８０円 

（税込各１,７３８円） 

オリヒロ 

高純度 グルコサミン粒徳用 

 

規格：９００粒 

価格：本体３,１８０円 

（税込３,４３４.４０円※８） 
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※１：関東・北陸信越・東海・近畿・中四国の店舗です。 

※２：店舗により展開商品や価格が異なる場合があります。 

※３：店舗により、実施日が異なります。 

※４：店舗により、実施日、実施内容が異なる場合がございます。 

※５：イオンカードのクレジット払い、ＡＥＯＮ Ｐａｙ、電子マネーＷＡＯＮ、各種ＪＭＢ ＷＡＯＮのお支払い

で、ＷＡＯＮ ＰＯＩＮＴのボーナスポイントが進呈されます。現金払いはボーナスポイント進呈の対象外

になります。ＪＭＢ ＷＡＯＮは２分の１相当がマイルで進呈されます。 

※６：店舗やエリアによって寄付先が変わります。「姫路市高齢者支援課」、「秦野市福祉部高齢介護課」、「埼

玉県シラコバト長寿社会福祉基金」、「岐阜県健康福祉部 健康福祉政策課」のいずれかに寄付されます。 

※７：２０２６年４月３日から５月６日の期間、大型イベントまたは源気ぷちフェスティバルにご参加いただい

たお客さまの人数 

※８：単品で購入の場合、税込価格は小数点以下が切り捨てになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


